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Введение

   Тема опыта: Влияние разных способов подготовки семян к посеву на урожай свеклы.
Культура: свекла столовая.  Сорт «Бордо».

Цель опыта: Выяснение влияния разных способов подготовки семян к посеву на урожай свеклы.
Задачи опыта:

1) Изучить выращивание свеклы из семян, подготовленных к посеву разными способами:

- сухие семена;
- семена, намоченные в воде в течение 3-х дней;
- стратифицированные семена;
- дражированные семена;
2) Сравнить разные способы подготовки семян свеклы к посеву (всхожесть семян и дальнейшее развитие растений);
3) Выявить наиболее эффективный способ подготовки семян свеклы к посеву (сухими семенами, семенами, намоченными в воде в течение 3-х дней, стратифицированными семенами, дражированными семенами);
4) Определить и сравнить урожайность свеклы, выращенной из семян, подготовленных к посеву  разными способами;
5) Разработать рекомендации по результатам опыта.
Сроки проведения опытнической работы: апрель – август 2014 года.

Обоснование выбора темы и направления исследований.
  Нами проведен опыт по выяснению влияния разных способов подготовки семян к посеву на урожай свеклы. Для ускорения появления всходов и повышения урожая свеклы производят намачивание, проращивание, стратификацию или яровизацию семян и дражирование.
   Среди овощей столовая свекла по пищевой ценности занимает третье место после капусты и моркови. Традиционные русские борщи, винегреты, салаты, гарниры, маринады невозможно приготовить без свеклы. Она содержит 8% сахара, до 1,8% белков, 14,4% углеводов и около 1,3% минеральных солей. Соли калия находятся в ней в виде водных растворов, которые способствуют удалению из организма продуктов обмена веществ, в том числе азотистых шлаков, что широко используется при лечении заболевания почек и сердечно-сосудистой недостаточности.
   Полезные свойства столовой свеклы известны давно. Еще Гиппократ приводил более 10 рецептов использования свеклы в лечебных целях. Корнеплоды ее широко используют как диетический продукт. Столовая свекла полезна для страдающих болезнями пищеварительного тракта, лечения анемии, хронического насморка, желчнокаменной болезни, диабета, гипертонии. Употребление сока свеклы задерживает развитие микроорганизмов в кишечнике, способствует выведению из организма холестерина, укрепляет кровеносные сосуды, отрицательно действует на образование опухолей, положительно влияет на функцию половых желез, улучшает зрение. 
   Что бы получить высокий урожай этого замечательного овоща, необходимо правильно подготовить семена к посеву. В ходе нашей работы планируем выявить наиболее эффективный способ подготовки семян свеклы к посеву. Мы предполагаем, что наибольший урожай будет получен при выращивании свеклы из стратифицированных и  дражированных семян; немного меньший урожай из семян, намоченных в воде в течение 3-х дней; самый низкий урожай из сухих семян.

Погодные условия проведения опыта:

   Зима 2013-2014 года была малоснежная, с периодическими длительными сильными морозами, чередующимися оттепелями.

   Весна ранняя, количество осадков в норме, температура воздуха выше нормы.
    Лето: в начале лета температура была очень высокая (до 30о С); в середине июня были продолжительные ливневые дожди с грозами; в июле  температура воздуха так же очень высокая (выше 30о С), изредка дожди; начало августа  сопровождалось умеренной летней  температурой, с редкими дождями.

Характеристика опытного участка

   Опыт проводился на учебно-опытном участке, который расположен на территории школы. Относительно сторон света  участок расположен к  югу от здания школы. Вблизи участка находится дорога, по которой непрерывно движется автомобильный транспорт. С северной стороны  участка находится трансформаторная будка.

Почва.

Почва черноземная (привозная). Высота почвенного горизонта составляет 60 см; по механическому составу зернистая структура.

История опытного поля.

   Предшественник  – овощной (капуста).

   Засоренность – средняя. Сопутствующие сорняки – вьюнок полевой, щирица обыкновенная, портулак. Участок для опыта хорошо освещен.

   Полив участка – дождевальный, при помощи леек, шланга.

Литературный обзор
   Столовая свекла - двухлетнее растение, относящееся к семейству маревых. Семена заключены в твердых сухих плодах, из которых извлечь их нельзя. Плоды соединены по 3 - 5 шт. в прочные клубочки. В таком виде их и высевают. Из каждого клубочка вырастает несколько растений. Отсюда и некоторая загущенность всходов, вызывающая необходимость прореживания.
   Для ускорения появления всходов и повышения урожая свеклы производят намачивание, проращивание, стратификацию или яровизацию семян.
Намачивают семена свеклы чистой водой, имеющей температуру 15—20° С, в течение 1—2 суток. Воду меняют 2—3 раза в сутки.
  Стратификация (в ботанике) — меры по ускорению прорастания семян и повышению их всхожести, применяемые перед посадкой. Часто включают длительное выдерживание семян растений при определённой температуре. У некоторых растений семена после созревания находятся в состоянии покоя, и после посева всходит только их часть. Цель стратификации — повышение всхожести за счёт предварительного (например, до посадки) выведения семян из состояния покоя.

   Дражированные семена – это семена, покрытые защитной питательной оболочкой, в результате чего образуется драже шаровидной формы. Дражирование - один из способов предпосевной подготовки семян, которую проводят в дражираторе или обычном грануляторе. За счет дражирования увеличиваются размеры и масса, улучшается сыпучесть семян, что повышает равномерность всходов  и обеспечивает значительную экономию семя.
   Семена прорастают примерно на 10-12 день. Подсемядольное колено выносит на поверхность почвы две семядоли, которые первоначально сложены вместе, а затем разъединяются. Время, когда  разъединение подсемядольных листочков будет обнаружено у 10 % всходов, считают началом появления всходов. 
   Семена свеклы начинают прорастать при температуре около 5° С, но появление всходов в этом случае затягивается до 3 недель. При 10° С срок появления всходов (при достаточной влажности почвы) сокращается до 10 дней и семена дают наивысшую всхожесть. При более высокой температуре (15°С) всходы появятся на 5—6-й день, а при 20—25° С — через 3—4 дня. Это имеет существенное значение при выборе сроков посева.
Обычно свеклу высевают в середине мая, но если по каким-либо причинам (дожди, холода, неспелость почвы и т. д.) проводить посев свеклы в это время нельзя, ее можно посеять и в более поздние сроки, но уже обязательно подготовленными семенами, а в случае засушливого периода и с поливом. На чистых от сорняков участках поздние посевы в теплую погоду дают быстрые и дружные всходы, урожай получается высокий, корнеплоды высококачественные, не переросшие, хорошо хранящиеся зимой.
Длительные весенние похолодания отрицательно сказываются на исходах свеклы, так как способствуют образованию цветушности.
   Среди овощей столовая свекла по пищевой ценности занимает третье место после капусты и моркови.   В ней имеются органические кислоты: яблочная, винная, молочная, лимонная и оксилимонная.
В пищу у свеклы идут корнеплоды и листья, которые окрашены в красновато-фиолетовый цвет. Окраску листьев создает находящийся в клеточном соке антоциан, или бетаин. В 1 кг корнеплодов свеклы его содержится 1,45 г, а в 1 кг листьев — 2,36 г. Бетаин является источником холина, понижающего содержание холестерина в крови, улучшает рост молодого организма и обладает противораковым действием.
Блюда из свеклы улучшают работу кишечника, активизируют деятельность сердца и полезны при склерозе сосудов.
   Столовая свекла предъявляет повышенные требования к влажности почвы в период прорастания семян и укоренения всходов и при нарастании большой листовой массы. В то же время свекла довольно легко переносит временную засуху, если ее растения хорошо укоренились.
Избыток влаги угнетает рост и снижает урожаи свеклы, поэтому на почвах, склонных к заболачиванию, культура ее ненадежна и возможна только на грядах.
   Лучшими почвами для выращивания свеклы являются легкие и среднесуглинистые, а также супесчаные почвы, богатые органическими веществами. Из корнеплодных овощных растений свекла наиболее требовательна к плодородию почвы. Для нормального роста и формирования высокого урожая корнеплодов столовая свекла нуждается в реакции среды, близкой к нейтральной (рh 6—7).

Уборка урожая свеклы. На пучковую продукцию свеклу убирают, когда корнеплоды по наибольшему диаметру достигнут величины 1,5 см (корнеплоды убирают вместе с листьями). Опаздывать с уборкой свеклы подзимних посевов на пучковую продукцию нельзя, поскольку многие растения после образования 8-40 листьев дают цветоносный побег и теряют качество. При выращивании на корнеплоды свеклу убирают поздно осенью перед наступлением заморозков. Сразу после уборки очищают корнеплоды от земли и обрезают листья, не повреждая при этом головки. Во время уборки следят, чтобы не допустить механических повреждений корнеплодов, поскольку это ухудшает их лежкость в период хранения и приводит к значительным потерям. 

Хранение столовой свеклы.  По сравнению с другими корнеплодами свекла хранится хорошо. Лучшая температура хранения - 1-2 °С и относительная влажность воздуха 90-95 %. Хранят ее в овощехранилищах, подвалах, траншеях, ямах, как и морковь. Неплохо хранится свекла вместе с картофелем.
Методика проведения опыта
«Влияние разных способов подготовки семян к посеву на урожай свеклы».

Метод агрономического исследования – полевой.
Приемы научного исследования – наблюдение и эксперимент.

Вид опыта – краткосрочный.

  Площадь участка, отведенного под опыт – 12 м 2 . Количество делянок  – 12. Повторностей –3. Вариантов опыта –4.

   Форма делянок – квадратная. Метод размещения – стандартный. Способ посадки – рядками. Метод расположения вариантов (делянок) – в повторностях опыта систематический – последовательно.

   Защитная полоса – 0,5 м.

   Метод учета урожая – весовой и количественный.  

Схематический план размещения делянок  опыта

	I
повторность 


	К


	В1


	В2
	В3



	II повторность


	В3
	В2


	В1


	К

	III повторность
	К

	В1


	В2


	В3




Схема опыта

	№ п/п
	Варианты опыта

	1.
	Контроль (К). Сухие семена



	2.
	Вариант 1 (В1). Семена, намоченные в воде в течение 3-4 дней



	3. 
	Вариант 2 (В2). Стратифицированные семена



	4.
	Вариант 3 (В3). Дражированные семена



    Для данного опыта мы приобрели семена столовой свеклы сорта «Бордо».

Для контроля  были взяты сухие семена свеклы.

   Для поведения варианта 1 (В1) семена были замочены в воде в течение 3-х дней. Намачивали  семена свеклы чистой водой, имеющей температуру 15—20°С. Воду меняли 2—3 раза в сутки. Семена свеклы «клубочки» имеют одревесневевший покров, набухают медленно и требуют для прорастания много воды.

   Для варианта 2 (В2)  были использованы стратифицированные семена свеклы.  

   В нашем опыте семена свеклы замачивали  на несколько суток в воде, периодически ее меняя, затем дезинфицировали в растворе марганцовки темно-розового цвета и пересыпали песком. Семена и субстрат брали в соотношении 1:3, насыпали  все в глиняные горшки, ставили  в подвал и выдерживали там 2 месяца при  температуре  0-5°C.
   На  опытную делянку варианта 3 (В3) высевали дражированные семена свеклы.

   Перед дражированием семена свеклы были замочены на 3 дня в воде до набухания. За 5-6 дней до посева подготовили из расчета на 1 м 2  делянки 100г перегноя, 5 г аммиачной селитры, 10 г суперфосфата, 5 г калийной соли и 5 г намоченных семян. Минеральную смесь вместе с семенами засыпали в банку и встряхивали до тех пор, пока не образовались гранулы с «клубочками» свеклы внутри.
На делянках свеклу высевали рядами с междурядьями в 25 см. На 1 м 2  высевали примерно 2 г сухих семян и  5 г намоченных семян, их раскладывали в бороздки и заделывали на глубину 2-4 см в зависимости от структуры и влажности почвы.  Все варианты опыта были высажены в почву одновременно, на одинаковую глубину. Уход за опытными и контрольными делянками  также одинаковый, общепринятый для нашей зоны.

                                                                                                                     Таблица 1  

Календарный план проведения опыта

	№ п/п
	Наименование агротехнических мероприятий
	Ориентиров. 

сроки провед.
	Срок выполнения

	1.
	Подготовка почвы к зиме


	октябрь
	нач. октября

	2.
	Предпосевная обработка почвы (перекопка, выравнивание)
	конец 

апреля
	24.04

	3.
	Разбивка опытных делянок
	конец 

апреля
	25.04

	4.
	Подготовка семян к посеву
	март- май
	5.03-3.05

	5. 
	Высевание семян
	начало 

мая
	4.05

	6. 
	Полив (в течение периода вегетации)
	май-июль
	май-июль

	7.
	 Прополка и рыхление почвы на опытных и контрольных делянках (по мере необходимости)
	май-июль
	май-июль

	8.
	Прореживание 
	июнь
	15.06, 12.07

	9.
	Подкормка растений
	май-июль


	4.06

	10.
	Борьба с болезнями и вредителями
	по мере необходимости
	7.06

	11.
	Уборка урожая, учет урожая
	начало

августа
	10.08 – 11.08

	12.
	Осенняя обработка почвы
	октябрь
	октябрь


                                                                                                               Таблица 2
Фенологические наблюдения 

	№

п/п
	Фазы развития
	I повторность
	II повторность
	III повторность

	
	
	К
	О1
	О2
	О3
	К
	О1
	О2
	О3
	К
	О1
	О2
	О3

	1.
	Посев


	4.05
	4.05
	4.05
	4.05
	4.05
	4.05
	4.05
	4.05
	4.05
	4.05
	4.05
	4.05

	2.
	Всходы

	21.

05
	16.

05
	10.

05
	14.

05
	21.

05
	16.

05
	10.

05
	14.

05
	21.

05
	16.

05
	10.

05
	14.

05

	3.
	Появле-ние 

первой пары

настоя-щих листьев
	6.06
	1.06
	26.

05
	30.
05
	6.06
	1.06
	26.

05
	30.

05
	6.06
	1.06
	26.

05
	30.

05

	4.
	Появле-ние

третьего настоя-щего листа
	16.

06
	11.

06
	5.06
	9.06
	16.

06
	11.

06
	5.06
	9.06
	16.

06
	11.

06
	5.06
	9.06

	5.
	Начало пучковой спелости
	11.

07
	6.07
	30.

06
	4.07
	11.

07
	6.07
	30.

06
	4.07
	11.

07
	6.07
	30.

06
	4.07

	6.
	Начало

техни-ческой (товар-ной) спелости
	10.

08
	6.08
	30.

07
	4.08
	10.

08
	6.08
	30.

07
	4.08
	10.

08
	6.08
	30.

07
	4.08

	7.
	Время 

уборки
	10.

08
	10.

08
	10.

08
	10.

08
	10.

08
	10.

08
	10.

08
	10.

08
	10.

08
	10.

08
	10.

08
	10.

08


Анализ фенологических наблюдений.
   Семена свеклы столовой были высеяны в одно и то же время (4 мая).
В ходе фенологических наблюдений увидели, что раньше появились всходы из стратифицированных семян (Вариант 2) – на 6 день от посева. Затем, на 10 день от посева, появились всходы из дражированных семян (Вариант 3).
Семена, намоченные в воде в течение 3-х дней (Вариант 2), проросли через 12 дней.  Последними взошли сухие семена (Контроль)  – через 17 дней после высевания в почву, причем всходы были недружные.
   Появление настоящих листьев (фаза вилочки), когда происходит укоренение растений, началось раньше в Варианте 2 (стратифицированные семена) – 26 мая; на 4 дня позже (30 мая) – в Варианте 3 (дражированные семена); на 6 дней позже (1 июня) – в Варианте 1 (семена, намоченные в воде в течение 3-х дней); на 11 дней позже в Контрольном варианте (сухие семена).
   Появление третьего настоящего листа началось раньше у растений, выросших их стратифицированных семян (5 июня), затем из дражированных семян (9 июня), затем из семян, намоченных в воде (11 июня).  У свеклы, выросшей из сухих семян, третий лист появился позже всех (16 июня).
   Начало пучковой спелости у растений, выросших из стратифицированных семян (Вариант 2), приходится на 30 июня; из дражированных (Вариант 3) на 4 дня позже (4 июля); из намоченных в воде (Вариант 1)на 6 дней позже (6 июля); из сухих семян (Контроль) на 10 дней позже (10 июля).
   Рост корнеплода длится примерно 30 дней. Товарная спелость корнеплода также раньше наблюдалась у свеклы, выросшей из стратифицированных семян (Вариант 2) – 30 июля; немного позже (4 августа) у свеклы, выросшей из дражированных семян (Вариант 3); еще позже у растений, выросших из намоченных в воде семян (Вариант 1) – 6 августа; у растений, выросших из сухих семян (Контроль) 10 августа.
Выводы:
   1.Раньше появились всходы из стратифицированных семян свеклы,  затем,  из дражированных, затем проросли  семена, намоченные в воде в течение 3-х дней, последними взошли сухие семена.
   2. Дальнейшее развитие растений по фазам  происходило в той же  закономерности. Интенсивнее развивались растения, выросшие их стратифицированных семян, им немного уступали в развитии растения появившиеся из дражированных  семян и семян, намоченных в воде. Свекла, выросшая и сухих семян отставала в развитии. Это объясняется   тем, что в данном посевном материале мало питательных веществ и влаги, необходимых для образования полноценных проростков.

Уборка и учет урожая
При учете урожая свеклы все выдернутые корнеплоды очистили от земли, обрезали ботву. Весь урожай с каждой повторности сортировали на стандартный и нестандартный, взвешивая их отдельно (нестандартный менее 100 г).
                                                                                                                  Таблица 3  
Учет урожая свеклы столовой
	Вариант

   опыта
	Повтор-

ности
	Ср. урожайность корнеплодов,

кг/м 2

	
	
	Стандартные
	Нестандарные
	Всего

	Контроль

(сухие семена)
	I
	0,9
	0,5
	1,4

	
	II
	0,8
	0,6
	1,4

	
	III
	0,7
	0,5
	1,2

	
	ср.
	0,8
	0,5
	1,3

	Вариант 1
(намоченные 

в воде)
	I
	1,5
	0,9
	2,4

	
	II
	1,4
	0,8
	2,2

	
	III
	1,4
	0,7
	2,1

	
	ср.
	1,4
	0,8
	2,2

	Вариант 2

(стратифи-цированные)
	I
	2,3
	0,7
	3

	
	II
	2,4
	0,6
	3

	
	III
	2,2
	0,7
	2,9

	
	ср.
	2,3
	0,7
	3

	Вариант 3

(дражиро-ванные)
	I
	2
	0,9
	2,9

	
	II
	1,8
	0,8
	2,6

	
	III
	1,7
	1,1
	2,8

	
	ср.
	1,8
	0,9
	2,7


Анализ таблицы.
   Урожай свеклы столовой выше на делянках Варианта 2 (стратифицированные семена). Здесь он составляет в среднем 3  кг/м 2 . 

На других  делянках средняя урожайность составляет:

- В1 (семена, намоченные в воде) – 2,2 кг/м 2;

- В 3 (дражированные семена) – 2,7 кг/м 2;
- К (сухие семена) – 1,3 кг/м 2 .

Вывод: Урожай свеклы столовой  на делянках Варианта 2 (стратифицированные семена)  в среднем составляет  3 кг/м 2 , что  больше, чем урожай на делянках Варианта 3 (дражированные семена)  на 0,3 кг/м 2 ,  больше, чем урожай  на делянках Варианта1 (семена, намоченные в воде)   на 0,8 кг/м 2  и больше, чем на Контрольных делянках (сухие семена) на 1,7  кг/м2 .

Результаты исследования

    В ходе фенологических наблюдений увидели, что раньше появились всходы свеклы из стратифицированных семян (Вариант 2) – на 6 день от посева. Затем, на 10 день от посева, появились всходы из дражированных семян (Вариант 3). Семена, намоченные в воде в течение 3-х дней (Вариант 2), проросли через 12 дней.  Последними взошли сухие семена (Контроль)  – через 17 дней после высевания в почву.

   Дальнейшее наблюдение за  развитием растений по фазам  показало, что интенсивнее развивались растения, выросшие их стратифицированных семян, им немного уступали в развитии растения появившиеся из дражированных  семян и семян, намоченных в воде, свекла, выросшая и сухих семян отставала в развитии.
   В конце  опыта был проведен учет урожая свеклы столовой сорта «Бордо».  Уборку и учет  урожая производили в один день  (10.08).

В результате оказалось, что урожай  свеклы  выше на делянках Варианта 2 (стратифицированные семена). Здесь он составляет в среднем 3  кг/м 2 . 

На других  делянках средняя урожайность составляет:

- В1 (семена, намоченные в воде) – 2,2 кг/м 2;

- В 3 (дражированные семена) – 2,7 кг/м 2;

- К (сухие семена) – 1,3 кг/м 2 .
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           Средняя урожайность свеклы столовой,   кг/м 2
Выводы
1.  Наиболее эффективными  способами  подготовки семян свеклы  к посеву являяются стратификация и дражирование, т.к. раньше появились всходы из стратифицированных семян свеклы,  затем,  из дражированных, позже  проросли  семена, намоченные в воде в течение 3-х дней, последними взошли сухие семена.

 2. Интенсивнее развивались растения, выросшие их стратифицированных семян, им немного уступали в развитии растения появившиеся из дражированных  семян и семян, намоченных в воде, свекла, выросшая и сухих семян отставала в развитии.

3. Урожай  свеклы  выше на делянках Варианта 2 (стратифицированные семена) – в  среднем 3  кг/м 2 . 

На других  делянках средняя урожайность составляет:

- В1 (семена, намоченные в воде) – 2,2 кг/м 2;

- В 3 (дражированные семена) – 2,7 кг/м 2;

- К (сухие семена) – 1,3 кг/м 2 .

Заключение

   В ходе работы была полностью раскрыта тема, достигнута цель, решены задачи. 

  Активно принимали участие учащиеся 7 «Б» класса. Особенно хочется отметить следующих учеников, занимавшихся данной опытнической работой: Потапова Елена,  Повалихина Дарья.
   На основе литературных источников были изучены биологические особенности, характеристика   свеклы столовой и методика ее размножения семенами. Особое внимание уделили изучению в научной литературе  различных способов ускорения прорастания семян и повышения их всхожести, применяемые перед посадкой.
   Проведенный опыт является актуальным на сегодняшний день, т.к. семена свеклы «клубочки» имеют одревесневевший покров, набухают медленно и требуют для прорастания много воды. Для ускорения прорастания семян можно использовать замачивание семян в воде, стратификацию, дражирование. В результате этого происходит повышение всхожести за счёт предварительного (например, до посадки) выведения семян из состояния покоя и увеличиваются размеры и масса, улучшается сыпучесть семян, что повышает равномерность всходов  и обеспечивает значительную экономию семя.
   По результатам опыта можно рекомендовать подготовку семян свеклы к посеву способами стратификация и дражирование как наиболее эффективные.
  Данную опытническую работу мы проводили в течение одного вегетационного сезона, для подтверждения полученных результатов необходимо продолжить работу в  следующем  году.
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